‘ A
o * " Menu cee o FUN\TENAY
Du 04 au 08 mai 2026 -EN-PARISIS
| LE JOUR DU
: FERIE
Tomates vinaigrette terroir Taboulé Iceberg et croutons vinaigrette ciboulette
[® g
Hachis Parmentier . )
Bouchées de blé Colin poélé et citron Pennes sauce fromagere au jambon
Brandade de morue E
Pennes sauce fromagére
(haricots blancs, fromage frais ail et
fines herbes, tomate, laurier)
Gratin de créc
¥ Salade verte Epinards BIO a la créme
(Carottes et pommes de terre)
Camembert Yaourt aromatisé BIO a la vanille Emmental Croc'lait
Eclair chocolat
GOVUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Baguette et barre de chocolat Fourrandise au chocolat Baguette et confiture Pain au chocolat (Boulanger)
Fromage frais aux fruits Lait et chocolat en poudre h 4 Fromage frais nature sucré Lait »
Fruit Compote pomme vanille Jus multifruits Fruit
Produit BIO (:@) Appellation d'Origine Protégée ,.& Péche responsable g Spécialité du chef Haute valeur environnementale
2 Label Rouge &) Indication Géographique Protégée ﬁ Viande racée ’ N : Nouvelle recette 9 Production locale O Commerce équitable
& “ -
=~ Issu des régions ultra-périphériques &p Appellation d'Origine Contrélée %ééf Bleu Blanc Coeur > Plat durable

| s

Certification environnementale niveau 2
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Menu

Du 11 au 15 mai 2026

FONTENAY

-EN-PARISIS

LE JOUR DU

Chipolatas

Batonnets (sticks) végétariens

Ratatouille et blé BIO

Yaourt aromatisé BIO a la banane

Fruit de saison local
(Ecoresponsable)

Baguette

Petit moulé nature

Jus de pomme

Concombres vinaigrette
Brandade de morue
——————————
—————
————————

Flan nappé au caramel

Paillolines

Yaourt nature sucré

Fruit

Pizza au fromage

Salade verte

Fromage frais aux fruits

Banane RUP

Gaufrette chocolat ‘
Lait ,Qﬁ

Compote de pomme

Q Produit BIO
LR Label Rouge
[ J

=

Issu des régions ultra-périphériques

Appellation d'Origine Protégée

Indication Géographique Protégée

s
oF

Appellation d'Origine Contrélée

R
RN
&7

=

Péche responsable Haute valeur environnementale

Spécialité du chef

Viande racée Nouvelle recette Q Production locale @) Commerce équitable

Plat durable | ]

Bleu Blanc Ceeur Certification environnementale niveau 2



Menu

Du 18 au 22 mai 2026

LUND/

MARD/

MERCREDI

| LE JOUR DU |

Tomate vinaigrette

Pasteque BIO

Céleri rémoulade

Croc veggie fromage

Haricots blancs a la tomate

Lasagnes bolognaise
Lasagnes ricotta épinards

et salade verte

Hoki au bouillon méditerranéen
(tomate oignon ail poivron romarin

estragon thym créme)

"Frigousse" de poulet

TR

-
(sauté de poulet LR sauce aux pommes, marrons, ﬁ

champignons, cardamome)

_‘N Pavé de merlu

sauce bretonne aux épinards

Calamar a la romaine et sauce tartare

aw

Riz IGP safrané

Carottes et pommes de terre quartiers

I

Purée de brocolis

& LA BRETAGNE
. P . b N -5
Cantal AOC Petit moulé ail et fines herbes Q
Fromage frais au sel de Guérande Yaourt aromatisé BIO a la vanille
Fruit de saison local Q
Liégeois chocolat &
(Ecoresponsable) g Crépe
et coulis caramel
ou topping chocolat ﬂ
g
Lote
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Croissant (Boulanger) Baguette et confiture de fraise Fourrandise au citron Palets bretons Baguette
Fromage frais nature sucré Lait Yaourt nature sucré Lait et sirop de fraise > Fromage fondu Président
Jus multifruits Fruit Fruit Fruit Compote de pomme
Produit BIO \/ Appellation d'Origine Protégée ’\N Péche responsable % Spécialité du chef Haute valeur environnementale
3 Label Rouge Indication Géographique Protégée ﬁ Viande racée : Nouvelle recette 9 Production locale O Commerce équitable
, & e =
=~ Issu des régions ultra-périphériques s Appellation d'Origine Contrélée rgx‘-’gj Bleu Blanc Ceeur ) Plat durable T Certification environnementale niveau 2




@ 'y
.S Menu . A
.’ * o FUN\TENAY
Du 25 au 29 mai 2026 -EN-PARISIS
| LE Jour DU (<) |
FERIE %
Concombres vinaigrette basilic Rillettes de saumon et cornichons
- LR
o)
, ~ ) ~ R&ti de dinde LR et jus
Sauté de porc sauce dijonnaise
d )
(moutarde) Stegk de coIln‘saua? Iomk),af'de . Palet coco curry (protéines pois et blé, Omelette BIO
(tomate, ciboulette, creme, oignon, épice paélla)
, X carotte, courgettes, semoule, chapelure,
Bouchées azuki i . N
lait de coco, tomate, tapioca) sauce fraicheur
Lentilles Ratatouille BIO et blé BIO Pommes sautées et ketchup Riz camarguais IGP a la tomate
L
Pont I'évéque AOC Fromage frais nature sucré Pavé demi-sel
Fruit de saison local .
Compote pomme vanille Tarte normande
(Ecoresponsable)
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Madeleines longues Baguette Fourrandise au chocolat Baguette et confiture
Fromage frais nature sucré Croc'lait Lait et sirop de grenadine @m Lait »
Jus de pommes Fruit Compote pomme Fruit
Produit BIO Appellation d'Origine Protégée ..~ Péche responsable % Spécialité du chef Haute valeur environnementale
LR Label Rouge &) Indication Géographique Protégée <§ Viande racée , N : Nouvelle recette 9 Production locale O Commerce équitable
e - 4
=~ Issu des régions ultra-périphériques &p Appellation d'Origine Contrélée gg; Bleu Blanc Coeur G_) Plat durable

Certification environnementale niveau 2



-5 Menu .. FONT

@
Du ler au 05 juin 2026

LUND/ MARDI MERCRED/ | gevm ] VENDRED!

| 1E Jour DU & |

Salade verte, cro(tons et dés de mimolette

T | Melon jaune BIO
vinaigrette échalote
i o @ ¥
"& ) Escal d LR
Jambon de Paris LR scalope ce por.c sau.ce maren.go Lasagnes bolognaise
: (tomate, carotte, oignon, ail, champignon)
Fish burger
Pané de blé ) ) . Semoule BIO fagon couscous BIO Lasagnes au saumon
" Steak de colin sauce abricot

(légumes couscous, tomates, raisins et
abricots secs, pois chiches, raz el hanout)

Pommes cubes a l'ail Petit pois a la paysanne Coquillettes e Salade verte

e Q

Yaourt aromatisé BIO a la vanille

Fromage frais aux fruits BIO Saint Nectaire AOC

Q

Fruit de saison local

(Ecoresponsable) Crépe moelleuse sucrée et coulis de fraise Fruit de saison BIO Dessert lacté vanille Moelleux au chocolat frais
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Baguette Pain au lait (Boulanger) Baguette et pate a tartiner noisette Barre bretonne Gaufre au sucre
Petit moulé aux noix Lait et sirop de fraise % Yaourt nature et sucre Fromage frais aux fruits Lait »
Compote de pomme Fruit Jus multifruits Fruit Fruit
Produit BIO K@) Appellation d'Origine Protégée ,(6 Péche responsable g Spécialité du chef 3 Haute valeur environnementale
3 Label Rouge = Indication Géographique Protégée ?S Viande racée f N : Nouvelle recette 9 Production locale % Commerce équitable
~ Issu des régions ultra-périphériques A‘_C Appellation d'Origine Contrélée ﬁé’g Bleu Blanc Cceur @ Plat durable Certification environnementale niveau 2



LUNDI

© Menu
. ® L4 “ . ®
Du 08 au 12 juin 2026
MARD/ MERCREDI

Concombres BIO vinaigrette basilic

Rillettes de thon

*CEuf dur et mayonnaise

FONTENAYA

-EN-PARISIS
VENDREDI
| LE JoUuR DU |

Salade coleslaw
(carottes et chou blanc mayonnaise)

Aiguillettes de colin pané et citron

ﬂﬁ
Hoki sauce blanquette
(oignons, ail, mélange 3 légumes,

créme, champignons)

Saucisse de francfort LR

Poissonnette

Quenelles nature sauce blanquette
(oignons, ail, mélange 3 Iégumes,
créme, champignons)

Cordon bleu

Croq veggie tomate

Courgettes cubes a ['ail
et pommes vapeur

Boulgour BIO aux petits légumes

Pommes campagnardes
et Haricots verts persillés

CQFD

Curvi locales et BIO Rosti de légumes

&
Cantal AOC Yaourt nature BIO sucré Gouda BIO
Fruit de saison BIO Dessert lacté chocolat Cake BIO a la vanille
GOVUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Baguette et beurre Crépe moelleuse nature et sucre Baguette Fourrandise a la fraise Pompon cacao
Yaourt aromatisé Lait » Pavé demi-sel Fromage frais nature sucré Lait »
Jus de pommes Fruit Compote pomme banane Fruit Compote de pommes
Produit BIO @ Appellation d'Origine Protégée ,‘m Péche responsable E Spécialité du chef Haute valeur environnementale

2 Label Rouge

5=\

=~ Issu des régions ultra-périphériques

Indication Géographique Protégée

Aj: Appellation d'Origine Contrélée

?5 Viande racée
%56 Bleu Blanc Coeur

/
@)

N

Nouvelle recette 9 Production locale @) Commerce équitable

Plat durable e Certification environnementale niveau 2



M
. AN
o ° o enu FUINTENAY %
Du 15 au 19 juin 2026 -EN-PARISIS
LUND/ MARD/ MERCRED/ VENDRED/
| £ jour bu ) |
T_’E PA;;;ASQUE
o
-~
_ Chicken wings Boulettes d'agneau sauce pain d'épices Pavé de merlu sauce armoricaine
Pané mozzarella .f‘ (oignon, estragon, ail, tomate, créme,
Boulettes de poisson (colin) au citron Bouchées azuki brunoise de légumes)
Ratatouille et blé BIO Epinards et pommes G Quinoa g Polenta crémeuse a la carotte e
de terre BIO béchamel = (carotte BIO)
- LEPAYS BASQUE %
Croc'lait Yaourt nature sucré BIO Camembert A  ea Cantal AOC
e ouré ®
Coupe. € pure? pomme Fruit de saison BIO Pasteque BIO Banane BIO
fraise cassis BIO
GOVUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Paillolines Baguette Madeleines longues Baguette et pate a tartiner noisette Pain au chocolat (Boulanger)
Fromage frais aux fruits Fromage frais au sel de Guérande Yaourt nature sucré Lait Qﬁ Lait »
Fruit Jus multifruits Fruit Fruit Compote de pomme
9 Produit BIO ® Appellation d'Origine Protégée ﬂm Péche responsable E Spécialité du chef Haute valeur environnementale
LR Label Rouge @ Indication Géographique Protégée 6{3 Viande racée : N : Nouvelle recette 9 Production locale . Commerce équitable
=~ Issu des régions ultra-périphériques ';‘!_f? Appellation d'Origine Contrélée %’ Bleu Blanc Caeur @ Plat durable s

Certification environnementale niveau 2



.5 Menu .. FONTENAYD

Du 22 au 26 juin 2026 -EN-PARISIS

LUND/ MARD/

mercrep|[GEBI [ vere

| 1£j0uR DU ) |

Salade de riz BIO a la parisienne Rillettes de colin (fromage blanc,
(tomate, mais, basilic, échalote)

) ; X , Carottes rapées vinaigrette Salade iceberg et cro(tons vinaigrette ciboulette
ciboulette, jus de citron, mayonnaise)

N ©

Blé et boeuf BIO a la nippone R6ti de veau froid
4" Hot dog (sauce soja, oignon, gingembre, petits pois) sauce tartare (mayonnaise, capres,
Limande meuniére et citron DURABLE Y échalote, ciboulette, cornichons) Stick végétariens
Hot dog végétarien E @ -.

Emincé de pois sauce rougail Pavé de merlu sauce rougail

(oignon, tomate, ail, jus de citron, curcuma) (oignon, tomate, ail, jus de citron, curcuma)

Haricots beurre saveur soleil
(Oignons, ail, basilic)

[ QO
Blé aux petits Iégumes BIO

o Spirales BIO Pommes campagnardes
(petit.pois, navet, carotte)

) ) e
Saint Paulin BIO

Buchette mi chévre Yaourt aromatisé BIO a la vanille Emmental BIO
Fromage frais nature sucré

GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Barre de céréales choco crunchy Gaufre patissiére (au sucre) Baguette et pate a tartiner Baguette E Cake abricot vanille BIO @
Yaourt aromatisé Lait et sirop de fraise » Lait » Pavé demi-sel Fromage frais nature sucré
Jus d'orange Fruit Compote pomme fraise Jus de pomme Fruit
@ Produit BIO Appellation d'Origine Protégée ﬂﬁ‘” Péche responsable E Spécialité du chef Haute valeur environnementale
2 Label Rouge @ Indication Géographique Protégée ﬁ Viande racée : N : Nouvelle recette 9 Production locale ;'.m Commerce équitable
=~ Issu des régions ultra-périphériques i‘!_t‘ Appellation d'Origine Contrélée %’ Bleu Blanc Cceur Plat durable | s

Certification environnementale niveau 2



: :
o ° " Menu cee FUINTENAY '
Du 29 juin au 03 juillet 2026 -EN-PARISIS
| LE JOUR DU | BONNES VACANCES
o Tomate, concombre,
Betteraves vinaigrette . Acras de morue
et mais vinaigrette
_ 2
la
"
Jambon de Paris LR Sandwich jambon fromage
Colin poélé et citron
. - Omelette *Sandwich rillettes de thon
Riz IGP et base chili Raviolis de légumes
(poivron, carotte, tomate, haricot plat, t tal rapé
haricot rouge, mais, ketchup) et emmental rape
Gnocchis Purée de pommes de terre Chips
e
Yaourt aromatisé BIO a la banane Edam BIO Saint Nectaire AOC Vache qui rit BIO
Fruit de saison BIO Creme dessert chocolat Donuts
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Madeleines longues Croissant (Boulanger) Fourrandise a la fraise Baguette et pate a tartiner noisette Ei Cake au citron
Lait » Fromage frais nature Lait » Yaourt nature sucré Fromage frais nature sucré
Compote pomme banane Jus multifruits Fruit Jus d'ananas Fruit
Produit BIO ‘\@ Appellation d'Origine Protégée ,‘m Péche responsable @ Spécialité du chef Haute valeur environnementale
LR Label Rouge é Indication Géographique Protégée ?3 Viande racée :N / Nouvelle recette 9 Production locale O Commerce équitable
P r'] ps s
~ Issu des régions ultra-périphériques e Appellation d'Origine Contrélée gﬁ;’ Bleu Blanc Cceur \?}- Plat durable

Certification environnementale niveau 2




